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Experiența profesională

Academic 

Perioada 
Funcţia sau postul 

ocupat 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 
Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Perioada 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Activităţi şi 

responsabilităţi 
principale 

*Susţinere cursuri și activități de seminar
- nivel licență: Psihologia dezvoltării, Psihopatologie și psihologie
clinică și medicală, Introducere in psihoterapie, Psihopedagogia
familiei și consiliere familială, Deficiența neuromotorie, Dezvoltare
personală și analiza existențială (disciplină transversală), Știința
fericirii. Psihologie pozitivă aplicată (disciplină transversală);
- nivel master: Psihopatologia copilului și a adolescentului,
Consilierea copiilor cu CES, Intervenții specifice în autism,
Consiliere psihologică, Consiliere pozitivă și well-being în școală,
Psihologia medierii, Mediere aplicată.
- nivel postuniversitar: Modele de intervenție în psihopedagogia
specială, Istoria autismului, Psihologia dezvoltării copilului, Analiza
existențială-istoric, principii, noile dezvoltări, Însoțirea psihologică în
doliu.
*Evaluare și consultații, coordonare lucrări finalizare studii licență și
master, admitere, comisii licență și disertație, cercetare, administrativ.

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociologie şi
Psihologie, Departamentul de Științe ale Educației

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 

Perioada 2003-2012 
Funcţia sau postul 

ocupat 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 
Numele şi adresa 

angajatorului 

Asistent universitar 
Susţinere seminare, coordonarea activităţii practice a studenţilor, 
orientare educaţională şi profesională, cercetare 

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociologie şi 
Psihologie  

2025-prezent
Conferențiar universitar și Director Clinica Universitară de Terapii
și Consiliere Psihopedagogică -CUTCP 

Susținere cursuri și activități de seminar. Coordonarea CUTCP

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociologie şi 
Psihologie 

Învățământ superior 

2012- 2025

Lector universitar 
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Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învăţământ superior 

Perioada 2001-2003 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Preparator universitar (perioadă determinată-2 ani) 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Susţinere seminarii, coordonarea activităţii practice a studenţilor, cercetare 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociologie şi 
Psihologie  

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învăţământ superior 

Perioada 2000-2001 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Cadru didactic asociat (plata cu ora) 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

Principale 

Susţinere seminarii, coordonarea activităţii practice a studenţilor 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociologie şi Psihologie 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învăţământ superior 

Proiecte 

Perioada 2025 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Mentor în proiectul Servicii integrate și profesioniști în educație timpurie 
(cod P0-03), finanțat în cadrul Programului Național de Redresare și 
Reziliență. 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Activități de mentorat și alte responsabilități conform Fișei postului, CIM 
-16/06/2025 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timişoara 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 

Perioada 2023 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Tutore de an/cadru didactic în proiectul Educația personalizată- o 
abordare integrată și comprehensivă de reducere a abandonului 
universitar în FSP 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Activități de tutoring și alte responsabilități conform Fișei postului, CIM 
12562 -27/02/2023 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timişoara 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 

Perioada 2020 
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Funcţia sau postul 
ocupat 

Expert educațional/profesor/mentor în proiectul „Crește în UVT”: crearea 
de oportunități pentru promovarea dezvoltării academice și sociale a 
studenților prin programe de tutoring și consiliere educațională și în carieră 
(CresteInUVT), CNFIS-FDI- 2020-0232 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Activități de tutoring și consiliere educațională și în carieră și alte 
responsabilități conform Fișei postului, CIM 44266 -29/09/2020 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timişoara 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 

Perioada 2019-2020 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Expert formare cadre didactice în proiectul Inserția pe piața muncii – 
vectorul învățământului terțiar, POCU 320/6/21-121221 2018 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Activități de formare cadre didactice și alte responsabilități conform Fișei 
postului, CIM 4189 -18/02/2019 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timișoara 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 

Perioada 2019 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Expert măsuri remediale în cadrul grantului de dezvoltare instituţională 
obţinut prin competiție naţională Learning Hub UVT - LH-UVT, Acord de 
grant nr.79/SGU/CI/I/18.12.2017 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Activități remediale pentru studenți, ocnform Fișei postului, CIM 2329 -
30/01/2019 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timişoara 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 

Perioada 2017-2019 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Director proiect/ membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanţă 
publică largă obţinut prin competiţie naţională Innovative Academic course 
on Integrative Interventions for Children with Autism Spectrum Disorders 
(IACIIC-ASD), 2017-1-RO01-KA203-037296. 2017-2020 
Valoare proiect:230.000 Euro. Parteneri: Universita degli Studi di Firenze-
Italia, Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu și Sveuciliste U Zagrebu 
Edukacijsko-Rehabilitacijski Fakultet-Croația. 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Coordonare activități proiect, cercetare în vederea elaborării produselor 
intelectuale asumate, conform Fișei postului, CIM 27877 -08/11/2017 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Vest din Timişoara 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 

Perioada 2018 
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Funcţia sau postul 
ocupat  

 

Expert coaching for life/cercetător psihologie în cadrul grantului de 
dezvoltare instituţională InEdu- Investește în educația ta! Prevenirea 
abandonului universitar prin servicii de suport integrate. Nr. contract: 
46/SGU/NC/1/23.11.2017 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Concepere și realizare activități de consiliere a studenților conform Fișei 
postului, CIM 6866 -29/03/2018 și CIM 26595 -22/10/2018 

Numele şi adresa 
angajatorului  

Universitatea de Vest din Timişoara 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 

  
Perioada 2014-2015 

Funcţia sau postul 
ocupat  

 

Expert pe termen lung în cadrul proiectului E-Incluziune: Dezvoltarea și 
implementarea unui program de asistență bazat pe tehnologii TIC, pentru 
creșterea accesului la învățământul superior al persoanelor cu dizabilități, 
beneficiar Universitatea Lucian Blaga din Sibiu, 
contract:POSDRU/156/1.2/G/141055 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Dezvoltarea de curriculum adaptat pentru persoanele cu dizabilități și de 
instrumente didactice și de învățare pentru aceștia; Introducerea utilizării 
TIC în activitățile de predare și învățare, inclusiv e-learning 

Numele şi adresa 
angajatorului  

Universitatea de Vest din Timişoara (partener) 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Domeniul major de intervenție 1.2 ”Calitate în învățământul superior” 
 

  

Liberă practică  

  
Perioada 2017-Prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat  

 

Asociat la Societatea Civilă Profesională de Psihologie AL GHAZI & 
ASOCIAȚII 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Evaluare psihologică și psihopedagogică; 
Consiliere psihologică (Analiză existențială și Logoterapie); 
Supervizare psihologie clinică, psihopedagogie specială, 
psihologie educațională;  
Expertize psihologice judiciare și extrajudiciare; 
Consultanță de specialitate în domeniul educațional, în cauze civile și 
penale;  
Cursuri de formare continuă pentru psihologi și psihopedagogi. 

  
Numele şi adresa 

angajatorului  
 

Persoane fizice și juridice (judecătorii, parchete, avocați, medici, școli etc) 
în baza contractelor de furnizare a serviciilor psihologice, conform 
competențelor atestate de Colegiul Psihologilor din România 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Profesie liberală reglementată 

  
Perioada 2013-2017 

Funcţia sau postul 
ocupat  

 

Mediator la Birou de mediator- Al Ghazi Loredana 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Medierea oricărui tip de dispută înainte sau după introducerea unei cereri 
de chemare în judecată în civil, înainte și după începerea unui proces 
penal conform competențelor atestate de Consiliul de Mediere 

Numele şi adresa 
angajatorului  

 

Persoane fizice și juridice, entități fără personalitate juridică  
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Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Profesie liberală reglementată 

Perioada 2002-2005 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Psiholog 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Consiliere prenatală, consiliere parentală, consiliere pentru alăptare, 
asistența doliului perinatal 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Cabinet de psihoterapie Loredana Hodor Al Ghazi SRL,  CUI 17553595 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Practică privată 

Voluntariat 

Perioada 2012-2016 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Fondator și vicepreședinte al Asociației de Consiliere a Clienților Bancari 
și Asiguraților din România 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Consiliere în vederea soluționării alternative a disputelor clienților cu 
furnizorii de credite și asigurări  

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

ONG 

Perioada 2013-2016 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Fondator și vicepreședinte al Asociației Utilizatorilor Români de Servicii 
Financiare https://www.aursf.ro/ 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Negocieri colective; identificarea soluțiilor de restructurare a creditelor; 
propuneri modificări legislative; educație financiară juridică pentru 
creditare responsabilă. 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 
ONG 

Educație și formare 

Perioada 2017-prezent 
Calificarea / diploma 

obtinută 
Expert psiholog 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ 

Asociații de formare profesională continuă în domeniu, acreditate la nivel 
național și internațional (Asociația Psihologilor din America- APA și/sau 
Colegiul Psihologilor din România-CPR) 

Disciplinele principale 
studiate 

Cursuri de specializare și perfecționare, cu credite profesionale acordate 
de APA și/sau CPR: Expertiza psihologică clinică pentru stabilirea 
domiciliului minorului, programului de legături personale și exercitarea 
autorității părintești după divorț; Legislație; Evaluarea psihologică a 
copilului și a adolescentului; Evaluarea psihologică a părintelui; Evaluarea 
psihologică a victimelor diferitelor forme de abuz; Redactarea raportului de 
expertiză psihologică și comunicarea cu beneficiarii. 

Perioada 2013-2015 
Calificarea / diploma 

obtinută 
-
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Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ  

Facultatea de Drept, UVT 

Disciplinele principale 
studiate 

Teoria generală a dreptului; Drept civil. Partea generală. Persoanele. 
Obligaţii. Drepturile reale; Drept roman; Drept constituţional I, II; Drept 
administrativ. Partea generală. Partea specială; 
Drept penal. Partea generală I, II; Logica juridică; Drept internaţional 
public; Dreptul finanţelor publice; Drept instituțional al Uniunii Europene; 
Limbaj juridic. 

  
Perioada  2012 

Calificarea / diploma 
obtinută  

Mediator COR: 243202 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ  

Medierea.ro/ Furnizor de formare profesională avizat de Consiliul de 
Mediere 
 

Disciplinele principale 
studiate 

Teoria și analiza conflictelor; Tehnici de negociere; Comunicare; 
Teoria și practica medierii: tehnici, deontologie, organizarea activității de 
mediator. 

  
Perioada  2009-2012 

Calificarea / diploma 
obtinută  

- 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ  

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” din Timişoara  

Disciplinele principale 
studiate 

Studii doctorale în domeniul Stiinţe Medicale (Psihiatrie/Psihopatologie): 
Noțiuni de etica cercetării științifice; Cercetarea științifică prin proiecte; 
Metodologia cercetării științifice: Biostatistică; Tehnici de documentare și 
de redactare a tezei de doctorat; Prezentarea rezultatelor cercetării 
științifice; Cuantificarea cercetării științifice individuale. 
Teza de doctorat cu tema: Doliul şi Depresia (nesusținută) 

  
Perioada  2001-2009 

Calificarea / diploma 
obtinută  

Psiholog specialist psihologie clinică/Doctor în Psihologie  

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ  

Universitatea din Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate 

Studii doctorale în domeniul Psihologie 
Teza de doctorat: Importanţa relaţiei mamă-copil în prefigurarea unor 
achiziţii psihice în perioada prenatală şi ontogeneza timpurie 

  
Perioada  2009 

Calificarea / diploma 
obtinută  

Evaluator al comportamentului neonatal prin metoda Brazelton/Certificat 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ  

Centre Brazelton Geneve, Suisse/ Dr. Nadia Bruschweiler-Stern PhD  

Disciplinele principale 
studiate 

Stagiu de formare în evaluarea psiho-comportamentală a sugarului (0-2 
luni) 

  
Perioada  2005-2009 

Calificarea / diploma 
obtinută  

COR 263402: Psiholog în specialitatea consiliere psihologică  

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ  

 
Societatea de Analiză Existențială și Logoterapie, SAEL Romania 

Disciplinele principale 
studiate 

Cursuri de formare în psihoterapie: Analiză existențială, Logoterapie și 
Însoțire a doliului 
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Perioada 1999-2000 
Calificarea / diploma 

obtinută 
COR: 263408 Psiholog în specialitatea psihopedagogie specială/ Diploma 
echivalentă Master 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ 

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociologie şi Psihologie 

Disciplinele principale 
studiate 

Studii aprofundate în Psihopedagogia Educaţiei Integrate 

Perioada 1995-1999 
Calificarea / diploma 

obtinută 
COR: 263411 Psiholog, ISCO 08: 2634 – Psychologists/Diploma de 
licență 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ 

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociologie şi Psihologie 

Disciplinele principale 
studiate 

Studii universitare Psihologie 

Perioada 1991-1995 
Calificarea / diploma 

obtinută 
Bacalaureat 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ 

Liceul « Mihai Viteazul » -Vulcan, jud. Hundeoara 

Disciplinele principale 
studiate 

Studii liceale, profil REAL 

Aptitudini şi 

competenţe 

personale 

Limba 
maternă 

Română 

Limbi 
străine 

cunoscute 
Autoevaluare 

Franceză, Engleză 

Nivel european (*) 

Înţelegere Vorbire Scriere 

 Ascultare Citire Participare 
la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

C
2 

Utilizator 
experimentat 

C
2 

Utilizator 
experimentat 

C
1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 
experimentat 

C
1 

Utilizator 
experimentat 

 Competenţe de 

utilizare a 

calculatorului 

Da 

     Permis de 

conducere 

Cat. B (expirat) 

Informaţii suplimentare Căsătorită, 3 copii 

Anexe 1. Lista lucrări publicate

2. Afilieri

Data 4 septembrie 2026

Semnătura




