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Asistent universitar 
02/2025 – În curs 
Activități educaționale
Rolul meu implică susținerea seminariilor pentru următoarele discipline
(Psihologie – Științe Cognitive, anul II, predare în limba engleză):
• Învățare și modificarea comportamentului;
• Evaluare psihologică II (Personalitate);
• Introducere în științele cognitive clinice.

Activități de cercetare
Sunt implicat și în cercetarea privind modele integrative (personalitate,
vulnerabilități socio-cognitive și paradigme de învățare) pentru explicarea și
prezicerea psihopatologiei internalizante. Sunt în mod deosebit interesat de
modul în care trăsături legate de vulnerabilitatea emoțională, precum
neuroticismul, interacționează cu vulnerabilități cognitive, cum ar fi stilul
maladaptativ de tip „looming”, în contextul condiționării evaluative, pentru a
explica diverse simptome internalizante, precum anxietatea, panica și
depresia.
În proiectele mele de cercetare, proiectez și implementez studii experimentale
utilizând platforme precum Inquisit Lab și PsyToolkit. De asemenea, realizez
analiza datelor folosind programe statistice consacrate, inclusiv R, SPSS și
AMOS.

Cadru didactic asociat 
10/2023 – 09/2024
Acest rol a implicat coordonarea unor laboratoare de cercetare și practică
profesională.

Psiholog în specialitatea psihologie clinică 
20/11/2025 – În curs 
Implementarea proiectului „Programul pentru serviciile de sănătate - creșterea
capacităților de prevenire și tratare a dependenței copiilor și adolescenților din
România”:

• Analiza și revizuirea legislației actuale cu privire la dependențe (consum
de substanțe și dependențe comportamentale);

• Analiza datelor epidemiologice referitoare la dependențe și accesarea
serviciilor pentru copii și adolescenți;

• Participarea și contribuirea la programe de formare pentru creșterea
capacității de prevenire și tratare a dependenței.

Psiholog în specialitatea psihologie clinică 
16/03/2023 – În curs 
Practica privată

Rolul meu implică realizarea evaluărilor psihologice necesare pentru diverse
condiții clinice, cu accent pe tulburările neurodegenerative și pe tulburările
neurodezvoltative. De asemenea, desfășor intervenții psihoterapeutice (bazate
pe CBT) pentru psihopatologia internalizantă și adicții.

Contracte de colaborare

Universitatea de Vest din Timișoara Timisoara, România 

Universitatea din Oradea Oradea, România 

Ministerul sănătății | Centrul Național de Sănătate și Luptă Antidrog 
București , România 

Darian Faur - Cabinet Individual de Psihologie Oradea, România 
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EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 
LIMBĂ(I) MATERNĂ(E):  Română 

Hiwell · Contract
Noiembrie 2023 – Februarie 2025
Remote

Acest rol a presupus furnizarea de intervenții psihoterapeutice specializate pe o platformă online dedicată. Am
abordat diverse condiții psihologice, concentrându-mă în principal pe abordări de tip cognitiv (CBT și REBT
online).

Auxologico President · Contract
Septembrie 2023 – Februarie 2025
Cordău, Bihor, România

Responsabilitatea mea principală a fost furnizarea de intervenții psihoterapeutice specializate (CBT și REBT) în
contextul recuperării medicale, atât pentru pacienți internați, cât și pentru pacienți din ambulatoriu.

Psiholog în specialitatea psihologie clinică 
24/05/2022 – 31/12/2023 
În acest rol, am lucrat pentru același angajator ca în poziția anterioară. Responsabilitățile mele au fost similare,
însă m-am concentrat mai mult pe evaluări psihologice avansate și intervenții psihoterapeutice specializate, în
special în Terapia Cognitiv-Comportamentală (CBT) și Terapia Rațional-Emotiv-Comportamentală (REBT).

Psiholog în specialitatea psihologie clinică 
29/12/2020 – 24/05/2022 
Ca psiholog clinician, rolul meu a constat în abordarea complexă a stării psihologice a indivizilor. Am fost
implicat în evaluări psihologice, intervenții psiho-sociale și intervenții primare în tulburări psihiatrice acute sau
cronice, contribuind la îmbunătățirea sănătății mintale și a calității generale a vieții.

Intern în cadrul Programului Oficial de Internship al Guvernului României 
15/07/2019 – 13/09/2019 

• Revizuirea materialelor de literatură și a legislației existente la nivel local, regional, național și internațional
și colectarea datelor privind statutul artistului, educația culturală și integrarea socială;

• Elaborarea și îmbunătățirea întrebărilor de cercetare, a instrumentelor și a protocoalelor, sub îndrumarea
directorului de cercetare;

• Pregătirea și prezentarea pachetului de consultare instituțională.

Centrul de Cercetare și Diagnostic „Artemis Therapy” Oradea, România 

Centrul Medical „Crucea Albă” | Cabinet Individual de Psihologie "D.C.M." Oradea, România 

Secretariatul General al Guvernului, București (România) București, România 

10/2022 – 31/10/2026 Timișoara, România 

Site de internet https://doctorat.uvt.ro/scoli/sdp/  Domeniu de studiu Psihologie 

10/2020 – 07/2022 Oradea, România 

Site de internet https://socioumane.uoradea.ro/ro/  Domeniu de studiu Psihologie 

10/2017 – 07/2020 Oradea, România 

Site de internet https://socioumane.uoradea.ro/ro/  Domeniu de studiu Psihologie 

Doctorat în Psihologie Școala Doctorală de Psihologie, Universitatea de Vest din Timișoara 

Masterat în Psihologie Clinică, Consiliere Psihologică și Psihoterapie Facultatea de Științe
Socio-Umane, Universitatea din Oradea 

Licență în Psihologie Facultatea de Științe Socio-Umane, Universitatea din Oradea 
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Altă limbă (Alte limbi): 

Engleză 

Comprehensiune orală C2 Producerea de mesaje orale C1 
Citit C2 Conversație C2 
Scris C1  

Franceză 

Comprehensiune orală A2 Producerea de mesaje orale A2 
Citit A2 Conversație A2 
Scris A2  

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

COMPETENȚE 
Microsoft Office SPSS R (programming language) Jamovi Communication Platforms 

PUBLICAȚII 

 

Faur, D., & Sava, F. A. (2026a). Beyond the moderating role of neuroticism on evaluative conditioning: Threat
appraisal. Journal of Personality, 1–17. https://doi.org/10.1111/jopy.70093

Faur, D., & Sava, F. A. (2026b). Beyond the moderating role of neuroticism on evaluative conditioning: Threat
appraisal. Journal of Personality, 94(1), 5-12. https://doi.org/10.1111/jopy.13017

Faur, D., & Drugaș, I. M. (2025). Demographic Characteristics as Predictors of Vocational Interest Profiles. Journal
of Psychological and Educational Research, 33(2), 107-122.

Dindelegan, C. M., & Faur, D. (corresponding author) (2025). Psychometric properties and specificity to anxiety of
the looming maladaptive style questionnaire (LMSQ-R): evidence from general and clinical Romanian samples. C
urrent Psychology, 1-15. https://doi.org/10.1007/s12144-025-08389-4

Faur, D., Dindelegan, C. M., Drugas, M. I., & Sava, F. A. (2025). Beyond neuroticism: mediators of personality traits
and internalizing psychopathology. BMC psychology, 13(1), 1-12. https://doi.org/10.1186/s40359-025-02716-x

 

Tulbure, B. T., Spătaru, B., Rusu, A., Faur, D., Precupaș, D., Trancă, L. M., ... & Spătaru, A. (2026). Breaking Barriers
in Student Mental Health Care With AI-Enhanced Group Cognitive Behavioral Therapy: Pilot Feasibility Study. JMIR
Formative Research, 10, e84296. https://doi.org/10.2196/84296

Dolfi, A., Faur, D., Scălcău, M. R., Chișcu, A., & Tudose, C. (2025). Autism in Adults in Romania: Challenges in
Diagnosis and Screening. Alpha Psychiatry, 26(5), 39058. https://doi.org/10.31083/AP39058

Dolfi, A., Faur, D., Scălcău, M. R., Sorescu, E. M., Ciumăgeanu, M. D., & Tudose, C. (2025). Validation of the
Romanian Version of Autism Spectrum Quotient (AQ) and Empathy Quotient (EQ) in the General Population. Psyc
hiatric Quarterly, 1-16. https://doi.org/10.1007/s11126-025-10144-8

Lupuleac, C., Faur, D., & Sava, F. A. (2025). Frustrated Teachers: An REBT Intervention to Reduce Frustration
Discomfort in Middle School Teachers—A Quasi-Experimental Study. European Journal of Investigation in Health,
Psychology and Education, 15(4), 57. https://doi.org/10.3390/ejihpe15040057

Mindru, F. M., Bumbu, A. G., & Faur, D. (2025). Ekbom Syndrome Management in Elderly Patients: Challenges in
Risperidone Titration and Treatment Adherence. Pharmacy, 13(2), 43. https://doi.org/10.3390/
pharmacy13020043

Articole publicate în reviste indexate WoS în calitate de prim autor (sau autor
corespondent)

Articole publicate în reviste indexate WoS în calitate de co-autor 
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CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

CURSURI ȘI FORMARE CONTINUĂ 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

MENȚIUNI ÎN MASS-MEDIA 

 

Faur, D. (2020). Studii de Psihologie. Cluj-Napoca: Risoprint. ISBN 978-973-53-2479-7

 

Faur, D. (2026). Dependențele comportamentale: screening și psihodiagnostic. În C. M., Dindelegan (coord.), Adicț
ii. Evaluare și intervenție (pp. 131-152). ASCR. ISBN: 978-606-977-112-9

Faur, D. (2022). Tulburările de comportament alimentar. În C. M., Dindelegan (coord.), Breviar de psihopatologie și
psihologie clinică, volumul III (pp. 87-118). Institutul European. ISBN: 978-606-24-0330-0

Faur, D. (2022). Tulburări de comportament disruptiv, de control al impulsurilor și de conduită. În C. M.,
Dindelegan (coord.), Breviar de psihopatologie și psihologie clinică, volumul IV (pp. 73-102). Institutul European.
ISBN: 978-606-24-0331-7

Cărți publicate 

Capitole publicate 

03/08/2025 – 06/08/2025 Glasgow, Scoția 

Co-autor al unui poster
First screening tools for Autism Spectrum Disorder in adults without intellectual and language deficits validated
in the Romanian population

21/07/2026 – 24/07/2026 Edinburgh, Scoția 

Prezentare în cadrul unui simpozion
Beyond the moderating role of neuroticism: threat appraisal

09/10/2026 – 11/10/2026 Porto, Portugalia 

Co-autorul unei prezentări
NextSession: Can an AI Patient Support CBT Training? A Feasibility Study

55th EABCT Congress 2025 

ECP 22 - European Conference on Personality 2026 

ESRII 2026 conference - European Society for Research on Internet Interventions 

03/2023 – 06/2023 

10/2020 – 07/2022 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, Universitatea din Oradea

10/2017 – 07/2020 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, Universitatea din Oradea

28/04/2017 

Curs de limbă franceză - mobilitate virtuală (Universitatea Savoie Mont Blanc, Franța) 

Modul psihopedagogic - Nivel II 

Modul psihopedagogic - Nivel I 

Certificat ECDL 

25/03/2026 Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea de Vest din Timișoara 

Premiul 1: Competiția de Premiere a Tinerilor Cercetători

02/05/2026 – ÎN CURS 
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Articol BBC care menționează următorul articol:
Faur, D., Dindelegan, C. M., Drugas, M. I., & Sava, F. A. (2025). Beyond neuroticism: mediators of personality traits
and internalizing psychopathology. BMC psychology, 13(1), 402. https://doi.org/10.1186/s40359-025-02716-x
Link https://bbc.com/future/article/20260501-nature-vs-nurture-how-much-of-our-personalities-are-determined-at-birth?
ocid=global_future_rss 

04/09/2026 – ÎN CURS 

Articol PsyPost care menționează următorul articol:
Faur, D., & Sava, F. A. (2026). Beyond the moderating role of neuroticism on evaluative conditioning: Threat
appraisal. Journal of Personality, 1–17. https://doi.org/10.1111/jopy.70093
Link https://www.psypost.org/neuroticism-intensifies-the-transfer-of-fear-and-negativity-during-associative-learning/ 

Articol BBC 

Articol PsyPost 
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