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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
 

ANUL: 3  

Nr. 

crt. 
SPECIFICARE Cod disciplină 

SEMESTRUL I SEMESTRUL II 

C S/L P Fv 
Nr. 

credite C S/L P Fv 
Nr. 

credite 

A. DISCIPLINE OBLIGATORII          

1. Metodologia cercetării P1P3101 1 /1  E1 3 -     

2. Psihologie clinică şi medicală P1P3102 2 2/  E1 5 -     

3. Psihologie organizaţională P1P3103 2 2/  E1 5 -     

4. 
Consiliere psiho-educațională și a 

carierei 
P1P3104 2 1/  E1 4 -     

5. 
Testare psihologică II. Evaluarea 

aptitudinilor 
P1P3105 1 2/  E1 4 -     

15. DCT I P1P3115 1 1/  E1 2 -     

17. 
Opțional 1 Pachet 1 sem. 1  - de 

ales 
Opțional de ales 2   E1 3 -     

18. 
Opțional 2 Pachet 2 sem. 1 - de 

ales 
Opțional de ales.. 2   E1 2 -     

19. 
Opțional 3 Pachet 3 sem. 1 - de 

ales 
Opțional de ales... 2   E1 2 -     

20. Analiza datelor P1P3201 -     2 /2  E2 7 

21. Introducere în psihoterapie P1P3202 -     2 2/  E2 5 

22. Psihologia conducerii P1P3203 -     2 1/  E2 4 

29. Practică  de specialitate P1P3210 -     -   E2 4 

30. 
Pregătire pentru elaborarea 

lucrării de licenţă 
P1P3211 -     -   E2 2 

32. 
Opțional 4 Pachet 4 sem. 2 - de 

ales 
Opțional de ales.... -     2   E2 4 

33. 
Opțional 5 Pachet 5 sem. 2 - de 

ales 
Opțional de ales..... -     2   E2 4 

TOTAL ORE OBLIGATORII PE SĂPTĂMÂNĂ 15 9  9E 30 10 5  7E 30 

B. DISCIPLINE OPŢIONALE          

6. 
Profile neurodivergente și terapia 

limbajului 

P1P3016 - Opțional 

1 sem. 1 
2 1/  E1 3 -     

7. Psihologie judiciară 
P1P3107 -Opțional 

1 sem. 1 
2 1/  E1 3 -     

8. Psihologie economică 
P1P3108 - Opțional 

1 sem. 1 
2 1/  E1 3 -     

9. Psihologie socială aplicată 
P1P3109 - Opțional 

2 sem. 1 
2 1/  E1 2 -     

10. Psihologie interculturală 
P1P3110 - Opțional 

2 sem. 1 
2 1/  E1 2 -     

11. Povestiri digitale 
P1P3111 - Opțional 

2 sem. 1 
2 1/  E1 2 -     

12. Psihosexologie 
P1P3112 - Opțional 

3 sem. 1 
1 1/  E1 2 -     

13. 
Consiliere în învățarea și 

adaptarea școlară 

P1P3113 - Opțional 

3 sem. 1 
1 1/  E1 2 -     

https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/1.-Psih_III_S1_FD_Metodologia-cercetarii_2026_2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/2.-Psih_III_S1_FD_Psihologie_clinica_si_medicala_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/3.-Psih_III_S1_FD_Psihologie_Organizationala_2026_2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/4.-Psih_III_S1_FD_Consiliere_psiho_educationala_si_a_carierei_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/4.-Psih_III_S1_FD_Consiliere_psiho_educationala_si_a_carierei_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/5.-Psih_III_S1_FD_Testare_psihologica_II_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/5.-Psih_III_S1_FD_Testare_psihologica_II_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/6.1-Psih_III_S1_FD_Profile-Neurodivergente-si-Terapia-Limbajului_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/6.1-Psih_III_S1_FD_Profile-Neurodivergente-si-Terapia-Limbajului_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/6.2-Psih_III_S1_FD_Psihologie_Judiciara_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/6.2-Psih_III_S1_FD_Psihologie_economica_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/7.1-Psih_III_S1_FD_Psihologie_sociala_aplicata_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/7.2-Psih_III_S1_FD_Psihologie-interculturala_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/7.3-Psih_III_S1_FD_Povestiri-digitale_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/8.1-Psih_III_S2_FD_Psihosexologie_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/8.2.-Psih_III_S2_FD_Consiliere_in_invatare_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/8.2.-Psih_III_S2_FD_Consiliere_in_invatare_2026-2027.pdf
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14. Psihologie militară 
P1P3114 - Opțional 

3 sem. 1 
1 1/  E1 2 -     

23. Etică aplicată în psihologie 
P1P3204 - Opțional 

4 sem. 2 
-     2 1/  E2 4 

24. 
Intervenţii cognitiv-

comportamentale 

P1P3205 -Opțional 

4 sem. 2 
-     2 1/  E2 4 

25. Psihologia comunicării 
P1P3206 -Opțional 

4 sem. 2 
-     2 1/  E2 4 

26. Psihologie aplicată în transporturi 
P1P3207 - Opțional 

5 sem. 2 
-     2 1/  E2 4 

27. Psihologie environmentală 
P1P3208 - Opțional 

5 sem. 2 
-     2 1/  E2 4 

28. Psihologie transpersonală 
P1P3209 - Opțional  

5 sem. 2 
-     2 1/  E2 4 

TOTAL ORE OPŢIONALE PE SĂPTĂMÂNĂ 15 9  9E 21 12 6  6E 24 

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ (A + B) 30 18  18E 51 22 11  13E 54 

           

C. DISCIPLINE FACULTATIVE          

16. Voluntariat V P1P3116 -   E1 2 -     

31. Voluntariat VI P1P3212 -     -   E2 2 

TOTAL ORE FACULTATIVE PE SĂPTĂMÂNĂ    1E 2    1E 2 

TOTAL ANUL 3 30 18  19E 53 22 11  14E 56 

          DECAN, 

          Prof. univ. dr. VÎRGĂ Delia-Mihaela 

https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/8.3-Psih_III_S2_FD_Psihologie-Militara_2026-2027.pdf

