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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
 

ANUL: 2  

Nr. 

crt. 
SPECIFICARE Cod disciplină 

SEMESTRUL I SEMESTRUL II 

C S/L P Fv 
Nr. 

credite C S/L P Fv 
Nr. 

credite 

A. DISCIPLINE OBLIGATORII          

1. Psihologia personalităţii P1P2101 2 2/  E1 5 -     

2. 
Bazele teoretice ale evaluării 

psihologice 
P1P2102 2 2/  E1 5 -     

3. Psihologie socială I P1P2103 2 2/  E1 5 -     

4. Psihologia vârstelor II P1P2104 2 1/  E1 5 -     

9. Practică  de specialitate P1P2109 -   E1 2 -     

10. Competențe de antreprenoriat P1P2110 1 1/  E1 2 -     

15. Educaţie fizică III P1P2113 - /1  E1 1 -     

17. 
Psihologia muncii şi a 

personalului 
P1P2201 -     2 2/  E2 5 

18. Psihopatologie P1P2202 -     2 2/  E2 5 

19. 
Testare psihologică I. Evaluarea 

personalităţii 
P1P2203 -     2 2/  E2 5 

20. Psihologie socială II P1P2204 -     2 2/  E2 5 

27. DCT II P1P2210 -     1 1/  E2 2 

32. Educaţie fizică IV P1P2214 -     - /1  E2 1 

35. Practică în cercetare P1P2211 -     -   E2 2 

36. 
Opțional 3 Pachet 3 sem. 2 - de 

ales 
Opțional de ales... -     2   E2 2 

37. 
Opțional 4 Pachet 4 sem. 2 - de 

ales 
Opțional de ales.. -     2   E2 2 

38. 
Opțional 5 Pachet 5 sem. 2 - de 

ales 
Opțional de ales..... -     2   E2 2 

39. 
Opțional 1 Pachet 1 sem. 1  - de 

ales 
Opțional de ales 2   E1 4 -     

40. 
Opțional 2 Pachet 2 sem. 1 - de 

ales 
Opțional de ales. 2   E1 2 -     

TOTAL ORE OBLIGATORII PE SĂPTĂMÂNĂ 13 9  9E 31 15 10  10E 31 

B. DISCIPLINE OPŢIONALE          

5. Psihologie politică 
P1P2105 - Opțional 

1 sem. 1 
2 1/  E1 4 -     

6. Psihologia învăţării 
P1P2106 - Opțional 

1 sem. 1 
2 1/  E1 4 -     

7. Psihologia religiei 
P1P2107 - Opțional 

1 sem. 1 
2 1/  E1 4 -     

8. Studii de gen 
P1P2108 - Opțional 

1 sem. 1 
2 1/  E1 4 -     

11. Limba engleză III 
P1P2111 - Opțional 

2 sem. 1 
1 1/  E1 2 -     

12. Limba franceză III 
P1P2112 - Optional 

2 sem. 1 
1 1/  E1 2 -     

13. Limba germană III 
P1P2112g - opțional 

2 sem. 1 
1 1/  E1 2 -     

https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/01.-Psih_II_S1_FD_Psihologia-Personalitatii_2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/02.-Psih_II_S1_FD_Bazele-teoretice-ale-evaluarii-psihologice-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/02.-Psih_II_S1_FD_Bazele-teoretice-ale-evaluarii-psihologice-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/03.-Psih_II_S1_FD_Psihologie-Sociala-I-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/04.-Psih_II_S1_FD_Psihologia-Varstelor-II-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/06.-Psih_II_S1_FD_Practica-de-specialitate-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/13.-Psih_II_S1_FD_Competente-de-antreprenoriat-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/5.1-Psih_II_S1_FD_Psihologie-Politica-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/5.2-Psih_II_S1_FD_Psihologia-invatarii-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/5.3-Psih_II_S1_FD_Psihologia-Religiei-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/5.4-Psih_II_S1_FD_Studii-de-gen-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/16.1-Psih_II_S1_FD_Limba-engleza-3-2026-2027.pdf
https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/16.2-Psih_II_S1_FD_Limba-franceza-2026-2027.pdf
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14. Limba spaniolă III 
P1P2112s - Opțional 

2 sem. 1 
1 1/  E1 2 -     

21. Etnopsihologie 
P1P2205 - opțional 3 

sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

22. Psihanaliză 
P1P2206 - opțional 3 

sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

23. Psihologia sportului 
P1P2207 - Opțional 

3 sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

24. Tehnici de stimulare a creativităţii 
P1P2208 - opțional 4 

sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

25. Psihologia familiei 
P1P2209 - Opțional 

4 sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

26. 
Profile de comportament 

disfuncțional 

P1P2210 - Opțional 

4 sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

28. Limba engleză IV 
P1P2213 - Opțional 

5 sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

29. Limba franceză IV 
P1P2214 - Opțional 

5 sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

30. Limba germană IV 
P1P2214g - Opțional 

5 sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

31. Limba spaniolă IV 
P1P2214s - Opțional 

5 sem. 2 
-     1 1/  E2 2 

TOTAL ORE OPŢIONALE PE SĂPTĂMÂNĂ 12 8  8E 24 10 10  10E 20 

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ (A + B) 25 17  17E 55 25 20  20E 51 

           

C. DISCIPLINE FACULTATIVE          

16. Voluntariat III P1P2114 -   E1 2 -     

33. Voluntariat IV P1P2215 -     -   E2 2 

34. 
Competențe de antreprenoriat - 

aplicații practice 
P1P2217 -     - /2  E2 2 

TOTAL ORE FACULTATIVE PE SĂPTĂMÂNĂ    1E 2  2  2E 4 

TOTAL ANUL 2 25 17  18E 57 25 22  22E 55 

          DECAN, 

          Prof. univ. dr. VÎRGĂ Delia-Mihaela 

https://fpse.uvt.ro/wp-content/uploads/2026/09/16.3-Psih_II_S1_FD_Limba-spaniola-2026-2027.pdf

