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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea Facultatea de Chimie, Biologie, Geografie
1.3 Departamentul Geografie

1.4 Domeniul de studii Geografie

1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studii / Calificarea | Master Didactic- Geografie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumire disciplina PRACTICA PEDAGOGICA (GEOGRAFIE)

2.2 Titular activitati de curs

2.3 Titular activitati de seminar Lect.dr. Ramona IVAN

2.4 Titular activitati de

laborator/practica

2.5 Anul de IIr|2.6 I | 2.7 Tipul de E | 2.8 Regimul Ob.
studiu Semestrul evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 8 din care ore seminar Practica 8

saptamana curs

3.2. Numar ore pe semestru 112 | din care ore seminar Practica | 112

curs

3.3.Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 24
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de 40
specialitate / pe teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 50
Tutoriat 20
Examinari 4
Alte actiVitatl........oooeiiiiiiiiii i
3.4 Total ore studiu 138
individual
3.5 Total ore pe semestru * 250
3.6 Numarul de credite 10

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Pedagogie, Psihologia educatiei, Curriculum scolar si
dezvoltare curriculara, Didactica Geografiei

4.2 de competente o
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5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului | o

5.2 de desfasurare a .

seminarului

5.3 de desfasurare a e Insala de clasi a scolii : mijloace de prezentare multimedia
laboratorului/practicii (laptop, videoproiector)

e Pentru incarcarea documentelor se foloseste platforma
Google Classroom

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora
contribuie parcurgerea si promovarea disciplinei

= Cunoasterea continutului stiintific din domeniul Geografie si a modului de
predare al acestuia;

= Cunoasterea particularitatilor procesului de invatare al elevilor;

= Cunoasterea reperelor curriculare nationale cadru si specifice predarii
disciplinei Geografie;

Cunostinte N . . .. . . . .
T * Insusirea unor modele si tehnici de design educational inovativ
= Insusirea unor strategii de predare aplicabile in predarea disciplinei Geografie
in invatamantul preuniversitar
= Cunoasterea unor tipuri si forme de evaluare la disciplina Geografie, adaptate
particularitatilor de varsta ale elevilor si continutului evaluat.
= abilitati de a selecta si organiza continutul stiintific al disciplinei Geografie
= dobandirea de abilitati in implementarea unor actiuni instructiv — educative ce
determind invatarea, formarea si/sau dezvoltarea eficientd la elevi a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor specifice domeniului stiintific Geografie
= abilitati de creare a unor medii de invatare favorabile Invatarii eficiente, sigure
Abilitati si stabile la elevi

= utilizarea Tehnologia informatiei si comunicarii (TIC) in cadrul activitétilor
instructiv-educative ale disciplinei Geografie

= abilitati de a formula obiective provocatoare pentru elevi

= utilizarea unei comunicari eficiente in clasa de elevi

= utilizarea adecvata a limbajului specific de specialitate pentru organizarea
predarii cunostintelor de specialitate

= implicarea activd a masteranzilor in Tnvatarea profesionala specifica profesiei de
cadru didactic specializarea Geografie;

Responsabilitate | ®  sprijinirea continud a participarii elevilor in procesul de invatamant

si autonomie | = colaborarea cu colegii, parintii/tutori legali si diversi actori din comunitate in

interesul Tnvatamantului

= Cooperarea eficientd in echipe profesionale intra si interdisciplinare;

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii
7.2 Seminar
7.3 Laborator/Practica Metode de predare Observatii
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Realizarea instructajului de practica
Stabilirea orarului de practica.

Prezentarea sarcinilor de la practica
pedagogica. Componenta portofoliului de
prcatica

Instructaj

e Prezentarea si studierea documentelor
scolare, care reglementeaza activitatea
instructiv-educativa in anul scolar 2024-
2025 : structura anului scolar (sistem
modular), documente curiculare (programe,
plan cadru de invatamant , scheme orare),
documente de proiectare a activitatii
instructive-educative (planificari anuale,
semestriale, pe unitati de invatare), ghid
metodologic;

Conversatie, studiul de caz,
observatia, explicatia

Realizarea practicii pedagogice

observative

e asistenta la lectiile demonstrative realizate
de catre profesorul mentor si colegii de
grupa

e intocmirea fiselor de observatie pentru 10
lectii observate, la alegere

e workshop-uri de reflectie asupra lectiilor
observate (pentru jurnalul reflexiv)

Participarea la alte tipuri de activitati din

scoala (sedinta cu parintii, participare la

comisia metodica, consiliu profesoral,

consultatii cu elevii, profesor de serviciu pe

scoald, cercuri pedagogice, etc). — daca

situatia pandemicd permite acest lucru

Observatia, demonstratia,
studiul de caz, conversatia,
explicatia,

32 ore

Realizarea activitatilor de predare si
worksopuri de reflexie saptamanale
asupra lectiilor predate

e intocmirea proiectelor de lectie (6 proiecte
de lectie)

e proiectarea si elaborarea materialelor
necesare organizarii si desfasurarii
procesului didactic;

e workshopuri de reflexie a lectiilor predate
(2 h/saptamana)

e intocmirea unor fise de reflexie pentru
jurnalul reflexiv: 6 fise pentru lectiile
predate si 4 fise pentru lectiile predate de
colegii de grupa.

Obs. Toate activitatile se vor desfasura in

conditii de asistentd calificata.

Exercitiul practic, conversatia,
tehnici de invatare activa,
invatarea prin cooperare,
elaborarea de proiecte,
instruirea asistatd de calculator

76 ore
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Bibliografie

1. *** | Regulament de practica pedagogica DPPD- UVT

2. Bulzan, C., Iancu Ciobanu, M., Ilie, R., L., (2009)- Ghid de practica pedagogica, EDP,
Bucuresti.

3. Dulama, Maria Eliza, 1996, Didactica geografica, Editura Clusium, Cluj-Napoca.

4. Dulama, Maria Eliza, 2001, Metodica predarii geografiei, Editura Clusium, Cluj-Napoca.

5. Dulama, Maria Eliza, 2002, Modele, strategii si tehnici didactice activizante cu aplicatii in
geografie, Editura Clusium, Cluj-Napoca.

6. Dulama, Maria Eliza, 2004, Modelul invatarii depline a geografiei. Editura Clusium, Cluj-
Napoca.

7. Dulama, Maria Eliza, 2006, Metodologie didactica, Editura Clusium, Cluj-Napoca,

Dulama, Maria Eliza, 2006, Harta in predarea geografiei, Editura Clusium, Cluj-Napoca,

9. Dulama Maria Eliza, 2007, Geografie fizica. Planificari si proiecte de lectii pentru clasa a
V-a, Editura Clusium, Cluj-Napoca.

10. Dulama Maria Eliza, Serafima Roscovanu, 2007, Didactica geografiei, Editura BONS
OFFICES, Chisinau

11. Dulama Maria Eliza, 2008, Metodologii didactice activizante. Teorie si practica , Editura
Clusium, Cluj-Napoca.

12. Dulama, Maria Eliza, 2008, Practica pedagogica. Editia a 2-a, Editura Clusium, Cluj-
Napoca.

13. Ilinca N., 2000, Didactica geografiei, Editura Corint, Bucuresti.

14. Magat-Cindea, A., Raducea, M., (2010)- Caiet de practica pedagogica, UVT

15. Munteanu, Rodica, 1997, Metodica predarii geografiei, Editura Mirton, Timisoara.

16. *** Planurile-cadru pentru invatamantul preuniversitar, MECS.

17. **% Programele scolare pentru disciplinele de specialitate , MECS.

18. Schoumaker, Bernadette-Mérenne, 1998, Didactica Geografiei, Ed. All, Bucuresti.

*x

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

e Continutul disciplinei dezvolta spiritul critic si de analiza al masteranzilor, oferind un grad
ridicat de aplicabilitate in activitatea practica.

e Faciliteaza initierea de contacte si colaborari cu mediul de Tnvatamant preuniversitar, in vederea
dezvoltarii competentelor profesionale ale masteranzilor

9. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare | Pondere din nota
finala
9.1 Curs
9.2 Seminar
93 Evaluarea activitatilor Observarea 60%
Laborator/lucrari/ | curriculare si sistematicd, evaluare
practica extracurriculare pe care orala
masteranzii le pregatesc si
le sustin pe parcursul
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semestrului - indeplinirea
standardelor minime de
performanta

Evaluarea portofoliului de | Portofoliu de practica | 40%
practica - indeplinirea
standardelor minime de
performantd

Portofoliul de practiva va
contine urmatoarele
documente : 10 fise de
asistentd;6 proiecte de
lectie, 10 fise reflexive (ce
alcatuiesc jurnalul
reflexiv), tabel
centralizator cu fisele de
asistenta (avizat prin
semnatura de catre tutore),
tabel centralizator cu
proiectele de lectii (avizat
prin semnaturd de catre
tutore, fiecare proiect fiind
notat de catre tutore)

9.4 Standard minim de performanta

- participarea la orele de practica pedagogica;

-studierea documentelor curriculare specifice disciplinei / profilului;

- realizarea portofoliului cu proiecte si materiale didactice care sa respecte cerinfele minimale
de intocmire;

Data completarii/revizuirii: Titular curs (Semnatura):
18.09.2025
Data avizarii in departament Director departament (Semnatura):
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