Universitatea de Vest MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Chimie, Biologie, Geografie
1.3 Departamentul Biologie

1.4 Domeniul de studii Stiintele educatiei

1.5 Ciclul de studii Masterat

1.6 Programul de studii / Calificarea Masterat didactic in Biologie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Biologie generala - structuri si functii

2.2 Titularul activitatilor de curs Lector univ. dr. AGACHI Bianca-Vanesa

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lector univ. dr. AGACHI Bianca-Vanesa

2.4 Anul de studiu | I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de E! |2.7 Regimul SS
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 45
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutorat 4
Examinari 10
Alte activitati 2
3.7 Total ore studiu individual 94

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum . Notiuni de Biologie, Citologie vegetala, Biologia nevertebratelor si
vertebratelor, Ecologie si protectia omului, Anatomia omului.

4.2 de competente | e Nu este cazul

! Conform articolului 37, alineatul (1) din Legea invatdmantului superior nr. 199/2023, cu modificarile si completérile
ulterioare, ,,succesul academic al unui student pe parcursul unui program de studii este determinat prin verificarea
dobdndirii rezultatelor asteptate ale invdtdrii prin evaludri de tip examen si prin evaluarea pe parcurs”.
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului . Nu este cazul

5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului | e Nu este cazul

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

e S3 cunoascd particularitatile dezvoltarii elevilor din punct de vedere fizic, social si
intelectual;

¢ S3 cunoasca particularitatile procesului de invatare al elevilor;

e S3 inteleaga particularitati ale diferitelor medii lingvistice, culturale, religioase si
socioeconomice existente pe teritoriul Romaniei;

* S3 inteleaga particularitatile diferitelor tipologii de continut stiintific din domeniul biologiei
si strategii didactice asociate acestora;

¢ S3 cunoasca reperele curriculare nationale cadru si specifice predarii disciplinei biologie;

¢ Sd inteleaga modele si tehnici de design educational inovativ;

¢ S3 cunoasca strategii de predare aplicabile in predarea disciplinei biologie in invatamantul
preuniversitar;

* S3 cunoasca resursele educationale diverse, utilizabile in predarea fizicii in Tnvatamantul
preuniversitar;

* S3 cunoasca strategii de motivare si stimulare a interesului situational ale elevilor in
contextul predarii disciplinei biologie in invatamantul preuniversitar;

¢ Sd inteleaga problematica evaluarii programelor educationale.

Cunostinte

e S3 abordeze diferentiat invatarea pentru a satisface nevoile specifice de invatare ale
elevilor pentru intreaga gama de abilitati (de nivel si tip);

» S3 adopte strategii pentru a sprijini participarea deplina a elevilor cu dizabilitati;

» S3 poata selecta si organiza continutul stiintific al disciplinei biologie;

e Sa utilizeze Tehnologia informatiei si comunicarii (TIC) in cadrul activitatilor instructiv-
educative ale disciplinei biologie;

¢ Sa stabileasca obiective provocatoare de invatare;

Abilitati * Sa utilizeze o comunicare eficienta in clasa de elevi;

¢ S3 implice parintii si/sau tutorii legali in procesul instructiv-educativ;

» S3 gestioneze activitatile din clasa de elevi;

» S3 gestioneze un comportament provocator in cadrul clasei de elevi;

¢ S3 evalueze invatarea elevilor la disciplina biologie;

* Sa ofere feedback elevilor cu privire la Tnvatarea lor la disciplina biologie;

¢ Sd interpreteze datele evaluarii elevilor la disciplina biologie;

¢ Sa elaboreze rapoarte fundamentate privind realizarea elevilor la disciplina biologie.
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¢ Sa sprijine participarea elevilor in procesul de invatamant;

¢ S3 mentind sentimentul de sigurantd si bundstare (wellbeing) al elevilor de-a lungul
implicarii acestora in procesul didactic;

 S3 utilizeze TIC in sigurantd, in mod responsabil si etic;

* Sa elaboreze judecati de valoare consecvente si comparabile, fundamentate pe criterii
stiintifice si etice;

¢ S3 manifeste atitudine proactiva fata de pregatirea profesionalg;

¢ Sd se implice in actiuni de pregatire profesionala continug;

e Sa manifeste atitudine pozitiva fata de colaborarea cu colegii in vederea imbunatatirii
practicii educationale;

» S3 aplice invatarea profesionala pentru a imbunatati invatarea elevilor;

» S3 respecte etica si responsabilitatile profesionale;

* Sa respecte cerintele legislative, administrative si organizatorice in proiectarea si
implementarea actiunilor instructiv — educative;

* S3 colaboreze cu parintii si/sau tutorii legali in proiectarea, implementarea si evaluarea
actiunilor instructiv — educative;

* Sa se implice in comunitati profesionale de predare, cu colegii si/sau alti parteneri externi.

Responsabilitate
si autonomie

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii
Vietuitoarele din mediul apropiat si mai indepartat Expunere, problematizare,

(gradind/ parc/ livada, pajiste, padure, ape conversatie, prelegere cu

curgatoare/ ape statitoare): ecosistem (biotop, PowerPoint, postare si discutare

biocenoza), factorii de mediu si variatia lor, specii
reprezentative: exemple, adaptarile lor la mediul de
viata, relatii Intre vietuitoare: de hranire (categorii
trofice, lanturi trofice); de reproducere; de aparare, i
importanta vietuitoarelor pentru naturd si om, locul | cunostintelor pe parcurs
omului si impactul sdu asupra mediului: ingrijirea
plantelor cultivate si a animalelor domestice si de
companie, prevenirea unor infestari/infectari cu
paraziti din mediul apropiat si a degradarii mediului

filmulete cu rol ilustrativ si
explicativ, utilizare a unor platforme
interactive de evaluare si fixare a 2 ore

Alte medii de viata din tara noastra (pestera, Delta
Dunarii - Rezervatie a Biosferei, Marea Neagra) si 2 ore
din alte zone ale planetei.

Grupe de vietuitoare: bacterii, protiste, ciuperci,
plante (muschi, ferigi, gimnosperme, angiosperme),
animale (spongieri, celenterate, viermi, moluste, 2 ore
artropode, pesti, amfibieni, reptile, pasari,
mamifere) — caractere generale.

Organismul — un tot unitar: organismul unei plante
superioare (organe, tesuturi, celule), organismul
unui mamifer si al omului (sisteme de organe,
organe, tesuturi, celule).

2 ore

Functiile de nutritie in lumea vie:

Hranirea: fotosinteza, frunza — rolul cloroplastelor si
al stomatelor, influenta factorilor de mediu,
importanta fotosintezei in naturd; sistemul digestiv si
digestia la om; adaptari ale digestiei si organelor 4 ore
digestive la diferite vertebrate in functie de regimul
de hrana (ierbivore, carnivore, omnivore — dentitie,
stomac, intestin subtire); alte tipuri de hranire in
lumea vie: saprofitd si parazitd, plante carnivore.
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Respiratia: respiratia - proces prin care se obtine
energie (respiratia acroba si anaeroba - fermentatia);
respiratia la plante, frunza - rolul stomatelor in
schimbul de gaze, influenta factorilor externi si
interni; sistemul respirator si respiratia la om;
respiratia in medii de viatd diferite (traheald -
insecte, cutanatd - amfibieni, branhiald — pesti,
pulmonara - pasari).

Circulatia: absorbtia si circulatia sevei brute si a
sevei elaborate, rddacina si tulpina - rolul perisorilor
absorbanti si al vaselor conducitoare, influenta
factorilor de mediu; mediul intern, sangele -
componente si rolul lor, importanta vaccindrii, grupe
sangvine; sistemul circulator si circulatia la om;
particularitati ale circulatiei la vertebrate (inima si
tipuri de circulatie), animale cu temperatura sangelui
variabild/constanta.

Excretia: transpiratia la plante, frunza - rolul
stomatelor, influenta factorilor de mediu; sistemul
excretor si excretia la om; adaptari ale excretiei la
medii de viatd diferite (terestru, acvatic dulcicol,
acvatic marin).

Relatii intre functiile de nutritie. Integrarea
functiilor de relatie.

Functiile de relatie: sensibilitatea si miscarea la
plante; sistemul nervos la om: clasificare; alcatuire,
functii (encefalul, maduva spindrii, nervii); neuronul
- alcatuire si proprietdti; organele de simt la om
(ochi, ureche, nas, limba, piele) - alcatuire, functii;
particularitati ale sensibilitdtii la vertebrate; glandele
endocrine la om (hipofizd, tiroidd, pancreas
endocrin, suprarenale) - localizare, principalii
hormoni gi efectele lor, disfunctii endocrine;
sistemul locomotor la om (tipuri de oase, compozitia
si rolurile oaselor, scheletul, tipuri de articulatii dupa
mobilitate, principalele grupe de muschi,
proprietatile muschilor, relatia muschi - oase -
articulatii in realizarea miscarii); adaptari ale
locomotiei la diferite medii de viatd (acvatic,
terestru, aerian).

Elemente de igiena si de prevenire a imbolnavirilor
(igiena vietii intelectuale, a organelor de simt si a
sistemului locomotor).

Functia de reproducere: reproducerea la plantele cu
flori (structura si functiile florii la angiosperme,
fructul, sdmanta, germinatia semintelor, cresterea si
dezvoltarea plantelor); Inmultirea vegetativa la
plante, inmultirea prin spori, Inmultirea prin
inmugurire la drojdii, inmultirea la bacterii;
modificari hormonale, somatice, afectiv-emotionale
si comportamentale la varsta pubertatii.
Reproducerea si sistemul reproducator la om.
Autocunoastere si responsabilitate in conceptie si
contraceptie.

2 ore

4 ore

4 ore
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Particularitati ale reproducerii sexuate la vertebrate:
pesti - fecundatia externd; amfibieni - dezvoltarea
cu metamorfoza; reptile — fecundatia interna, oul;
pasari - fecundatia interna, oul; comportamente de
reproducere.

Notiuni generale privind ereditatea si variabilitatea
la om: ereditatea si variabilitatea; materialul
genetic: notiuni generale despre cromozomi, gene,
ADN, cariotip (numar cromozomi, autozomi,
heterozomi); transmiterea materialului genetic: 2 ore
rolul gametilor si al fecundatiei, caractere
dominante i recesive, transmiterea ereditara a unor
caractere normale si patologice, factori mutageni si
consecintele mutatiilor.

Evolutionism: teorii despre originea si evolutia
vietii; dovezi ale evolutiei (directe si indirecte);
factori ai evolutiei (ereditatea, variabilitatea, 2 ore
suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia
naturald); evolutia omului.

Sandtatea omului si a mediului: calitatea aerului, a
apei si a solului; boli influentate de factori de mediu
si de propriul comportament: alergii, astm, boli
nutritionale, cancer (de piele, pulmonar, de colon) —
cauze, preventie, comportament sanatos; omul si
tehnologia - avantaje, riscuri; resurse energetice ale
planetei; importanta pastrarii biodiversitatii;
dezvoltarea durabila.

2 ore

Observatii

Suportul de curs poate fi consultat in format electronic pe platforma E-learning UVT si pe Google
Classroom. De asemenea, alte resurse de invatare / bibliografice in format digital (daca va fi cazul) vor
putea fi accesate utilizand aceste platforme.

Bibliografie:

1. R. E. Blankenship, Molecular mechanisms of photosynthesis, 2002

2. L. Gavrila, Genomul uman, vol Il, Ed. All Bucuresti, 2004

3. A. Malik, G. Elisabeth, A. Rais, Environmental Deterioration and Human Health, Ed. Springer Science,
2014

4. M. Grudnicki, N. lanovici, Notiuni teoretice si practice de Fiziologie vegetala, Ed. Mirton, Timisoara,
2014

5. S. Olteanu, S. Giersch, I. Tanur, C. Manea, T. Lazar, Biologie: manual pentru clasa a V-a, Ed. Corint,
Bucuresti, 2017

6. E. Crocnan, Biologie: manual pentru clasa a VI-a, Ed. Didactica si Pedagogica S.A., Bucuresti, 2018

7. T. Saitan, A.S. Popescu, M.R. Rosescu, D. Petrov, V. Cerbu, C. Gurzu, Biologie: manual pentru clasa a
Vll-a, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2019

8. D. Copilu, I. Darabaneanu, V. Copil, Biologie: manual pentru clasa a Vlll-a, Ed. All, Bucuresti, 2018

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Prezentarea microscopului optic, a lupei | Demonstratie pe imagini utilizand
(componente, mod de utilizare), a altor | prezentare PowerPoint, postare si

. N . R . . . .| 2ore
instrumente de lucru in laboratorul de biologie si | discutare filmulete cu rol ilustrativ si
pe teren. explicativ, Tnvatare prin descoperire
Realizarea de observatii microscopice asupra unor | dirijata, problematizare, modelare, 5 ore

organisme cu ajutorul preparatelor proaspete sau | utilizare a unor platforme interactive
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fixate (de exemplu: bacterii fixatoare de azot din | de evaluare si fixare a cunostintelor
nodozitatile leguminoaselor, protiste din ape dulci | pe parcurs
stagnante, mucegaiuri, alge).

Vizite la gradini botanice/ gradini zoologice/ ferme
de crestere a animalelor si/sau plantelor/ 2 ore
gospodarii individuale.

Observatii asupra celulelor (de exemplu: la citrice,

din epiderma de ceapa, din mucoasa bucala). 2 ore
Observatii  microscopice asupra tesuturilor 2 ore
vegetale si animale pe preparate fixe.

Observatii microscopice asupra unor tesuturi

animale (de exemplu: epitelii glandulare, epitelii 2 ore
senzoriale, tesut muscular striat, tesut osos, tesut

nervos).

Analiza de cariotip si rezolvarea unor probleme 2 ore
simple de genetica.

Realizarea si prezentarea unor proiecte cu teme 14 ore

alese de comun acord cu cadrul didactic

Observatii

Suportul de laborator poate fi consultat in format electronic pe platforma E-learning UVT si pe Google
Classroom. De asemenea, alte resurse de invatare / bibliografice in format digital (dacé va fi cazul) vor
putea fi accesate utilizand aceste platforme.

Bibliografie:

1. R. E. Blankenship, Molecular mechanisms of photosynthesis, 2002

2. L. Gavrila, Genomul uman, vol Il, Ed. All Bucuresti, 2004

3. A. Faur, N. lanovici, Practicum de fiziologie vegetala, Ed. Mirton, Timisoara, 2004

4. A. Malik, G. Elisabeth, A. Rais, Environmental Deterioration and Human Health, Ed. Springer Science,
2014

5. M. Grudnicki, N. lanovici, Notiuni teoretice si practice de Fiziologie vegetald, Ed. Mirton, Timisoara,
2014

6. S. Olteanu, S. Giersch, I. Tanur, C. Manea, T. Lazar, Biologie: manual pentru clasa a V-a, Ed. Corint,
Bucuresti, 2017

7. E. Crocnan, Biologie: manual pentru clasa a Vl-a, Ed. Didactica si Pedagogica S.A., Bucuresti, 2018

8. T. Saitan, A.S. Popescu, M.R. Rosescu, D. Petrov, V. Cerbu, C. Gurzu, Biologie: manual pentru clasa a
Vll-a, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2019

9. D. Copilu, I. Darabaneanu, V. Copil, Biologie: manual pentru clasa a Vlll-a, Ed. All, Bucuresti, 2018

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

n cadrul cursului se obtin informatii teoretice, iar in cadrul laboratoarelor se formeaza deprinderi de
utilizare diferitele aparate din laboratorul de biologie cu scopul de a intelege organizarea structurala si
functionala a lumii vii. Aceasta disciplina permite studentilor familiarizarea acestora cu structura si
functiile organismelor si microorganismelor vii. Cunoasterea structurii si functiilor acestor organisme vii
le ofera studentilor posibilitatea intelegerii transformarilor metabolice care au loc in organisme si
importanta acestora. Aceasta disciplind prezinta aplicabilitate in domeniul exercitarii profesiei de
profesor pentru fnvatamantul V - VIII.
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9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere
evaluare din nota finala
9.4 Curs Continutul stiintific Examen scris - este forma de evaluare ce | 50%

se aplica in sesiune si urmareste scoaterea
in evidenta a Tinsusirii informatiilor
teoretice privind temele abordate in
cadrul cursului pe intreg semestrul unui an
universitar. Examenul va contine itemi de
tip grila cu un singur raspuns corect.

9.5 Seminar/ | Evaluarea periodica — | Proiect—constd in prezentarea proiectului | 50%
laborator prezentarea individual, proiect ce urmareste obtinerea
proiectului individual | competentelor de catre studenti Tn urma
parcurgerii seminarului/laboratorului.

9.6 Standard minim de performanta

e Obtinerea notei minime de 5 la examenul scris si respectiv la proiect.

Data completarii Titular de disciplina
18.09.2025 Lector univ. dr. AGACHI Bianca-Vanesa
Data avizarii in departament Director de departament
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