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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant Universitatea de Vest din Timisoara
superior
1.2 Facultatea Psihologie si Stiintele Educatiei
1.3 Departamentul Stiinte ale Educatiei, Psihologie
1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei, Psihologie
1.5 Ciclul de studii LICENTA — Pedagogie, PIPP, PPS, Psihologie

Pedagogie, PIPP, PPS, Psihologie

Profesor pentru invatamantul primar — COD COR 234101
Profesor pentru invatamantul prescolar — COD COR 234201
Profesor in Tnvatamantul gimnazial — COD COR 233002
Consilier scolar — COD COR 235903

Psihopedagog — COD COR 263412

Instructori-formatori pentru elevi cu nevoi speciale — COD COR
2352

Specialisti in Tnvatamant neclasificati in grupele de baza
anterioare — COD COR 2359

Psiholog in specialitatea psihologie clinica (psiholog clinician) —
COR 263401

Psiholog in specialitatea consiliere psihologica (consilier
psihologic) — COR 263402

Psiholog in specialitatea psihoterapie (psihoterapeut) — COR
263403

Psiholog in specialitatea psihologia muncii si organizationala
(psiholog organizational) — COR 263404

Psiholog in specialitatea psihologia transporturilor (psiholog in
transporturi ) — COR 263405

Psiholog in specialitatea psihologia aplicata in servicii (psiholog
n servicii) — COR 263406

Psiholog in specialitatea psihologie educationald, consiliere
scolara si vocationala — COR 263407

Psiholog scolar — COR 263414

Psiholog in specialitatea psihologie aplicatd in domeniul
securitatii nationale — COR — 263409

Psiholog in specialitatea psihologie judiciara — evaluarea
comportamentului simulat prin tehnica poligraf — COR —
263410

1.6 Programul de studii / Calificarea
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Terapeut ocupational — COR 263419

Consilier dezvoltare personald — COR 242324

Specialist Tn activitatea de coaching (coach) — COR 242412
Formator — COR 242401

Specialist resurse umane / consultant — COR 242314
Consilier scolar — COR 235903

Logoped - COR 226603

2. Date despre disciplina

2.1 Denumire disciplina Limba franceza
2.2 Titular activitati de curs -
2.3 Titular activitati de seminar Lect. dr. Cosmina Lungoci
2.4 Titular activitati de laborator/lucrari -
2.5 Anul de studiu | II 2.6 Semestrul | I 2.7 Tipul de evaluare | C | 2.8 Regimul disciplinei | DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe siptaimana 2 din care ore curs | - seminar 2 laborator -
3.2. Numar ore pe semestru 28 din care ore curs | - seminar 28 | laborator -
3.3.Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 5 ore
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren | 5 ore
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 4 ore
Tutoriat 2 ore
Examinari 6 ore
Alte activitai......oooovviiii i

3.4 Total ore studiu individual 22
3.5 Total ore pe semestru * 50
3.6 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum ‘ -

! Numirul total de ore trebuie si fie cuprins intre (Numir credite) x 25 ore si (Numir credite) x 27 ore
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4.2 de competente * Studentii trebuie sa dispund de competente de comunicare in limba franceza (capacitate de

sau mediu.

exprimare scrisd si orala, capacitate de intelegere a unui mesaj scris si oral), nivel minim

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurare a seminarului

Tn anul universitar 2025-2026, semestrul |, activitatea se va
desfasura fata in fata.

Suportul de curs, resursele de invatare, resursele bibliografice
suplimentare vor fi puse la dispozitia studentilor in format
digital, pe Classroom.

De asemenea, tot pe Google Classroom, la codul 63nhimzk, va
avea loc comunicarea online cu studentii, asignarea unor
sarcini de lucru, feedbackul in urma evaluarii diferitelor sarcini
realizate online, realizarea de statistici privind prezenta la
activitate etc.

5.3 de desfasurare a laboratorului

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

Cunostinte

PPRC2. Studentul va putea sa analizeze si sa interpreteze critic continuturile
temelor/domeniilor/disciplinelor pe care le preds;

PPRC6. Studentul va putea sa explice modalitati de interactiune, atat pe
orizontald, cat si pe verticala, atat cu beneficiarii directi, parinti si copii/elevi, dar
si cu colegii sau comunitatea;

PRC2.2. Studentul va putea sa explice si sa interpreteze situatiile/ contextele
educationale/ de formare continua si metodele de conversie a cunostintelor,
abilitatilor, atitudinilor in planuri/ scenarii pedagogice de instruire/ formare;
PRC1.2. Studentul va putea sa analizeze, interpreteze si coreleze intra-
/interdisciplinar cunoasterea pedagogica adecvata proiectarii macro/mezo/micro
a activitatilor educationale si de formare profesionald, precum si a materialelor
didactice.
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PPRA7. Studentul va putea sa comunice eficient cu parintii sau alti specialisti
referitor la progresul elevilor, directiile de dezvoltare viitoare ale copiilor si starea
de bine a acestora;

Abilitati institutii din comunitate, valorificand scopuri educationale largi;

PPRA9. Studentul va putea sa integreze datele cercetarilor bazate pe evidente
realizate de el, datele cercetarilor din literatura de specialitate si concluziile
propriilor reflectii in vederea eficientizarii activitatilor didactice.

PPRRA2. Promoveaza non-discriminarea si echitatea in societate;

PPRRA3. Respecta codul deontologic al profesiei didactice si etica profesional3;
PRRA2. Studentul va putea sa coopereze eficient in echipe profesionale
interdisciplinare specifice proiectelor si programelor in domeniul Stiintelor
Educatiei;

PRRA3. Studentul va putea sa utilizeze metode si tehnici eficiente de invatare pe
tot parcursul vietii in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue.

Responsabilitate si
autonomie

7. Continuturi

8.1 Curs Metode de Observatii
predare

8.2 Seminar Metode de Observatii
predare
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l. Stéréotypes et
préjugés (6 ore)

-Activitdti de intelegere si de
exprimare orald si scrisa,
pornind de la tematica
abordata.

- Lectura unor documente
suport reprezentative,
vizionarea unor reportaje,
utilizarea unor documente
audio.

- Exercitii de gramatica
(conditionalul prezent) si de
vocabular, actes de parole:
décrire une personne, faire des
hypothéses, consoler,
encourager, critiquer, féliciter.

Conversatia
Explicatia
Problematizarea
Demonstratia
Studiul de caz
Metodele audio-
orale si audio-
video

Metoda directa
Brainstorming

2 Acte de vorbire
pentru exprimarea
emotiilor (2 ore)

-Activitdti de intelegere si de
exprimare orald si scrisa,

Conversatia
Explicatia
Problematizarea
Demonstratia
Studiul de caz
Metodele audio-

Resurse:

- Documente audio si audio-video;

- Fise de lucru diferentiate puse la dispozitia
studentilor de cadrul didactic;

- Resurse numerice

Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris,
CLE International, 2007.

Miquel, Claire, Vocabulaire progressif du francais, Paris,
CLE International, 2002.

Miquel, Claire, Communication progressive du frangais,
Paris, CLE International, 2018.
Chermeleu, Adia, Communication
Timisoara, Ed. Eurostampa, 2007.
Jeffroy, G. et U., Bulles de France. Les stéréotypes et
Uinterculturel en BD, PUG, 2013.

Barreau, Delphine, Bechtel, Marine, Gros, Déborah,
Travailler I’oral avec la radio, Grenoble, PUG, 2019.

interculturelle,

pornind de la tematica - ’

abordati. orale si audio-

- Lectura unor documente | Yideo

suport reprezentative, Met.oda dlrc?cta

vizionarea unor reportaje, | Drainstorming

utilizarea unor documente

audio.

2. Evaluare orala Modulul I (2 | Explicatia Resurse:

ore) Exercitiul - Sinteze teoretice si fise de lucru diferentiate puse la
Portofoliul dispozitie pe parcursul activitatilor de seminar.

Miquel, Claire, Communication progressive du frangais,
Paris, CLE International, 2018.

Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris,
CLE International, 2007.

Chermeleu, Adia, Communication
Timisoara, Ed. Eurostampa, 2007.

- Resurse numerice

- Studentii vor prezenta oral, ca activitate realizata in
binom, un studiu de caz pe tema stereotipurilor si

interculturelle,
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irei'udecétilor.

MODULUL I1
Valeurs-valori europene si
discurs identitar (4h)

- Acte de vorbire: exprimer la
certitude ou [I'incertitude,
décrire, faire des compliments,
exprimer d’admiration.

- Elemente de gramatica: le

Explicatia
Demonstratia
Exercitiul

Jocul de roluri
Metodele audio-
orale si audio-
video

Resurse:

- Documente audio si audio-video;

- Fise de lucru diferentiate puse la dispozitia
studentilor de cadrul didactic;

Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris,
CLE International, 2007.

Miquel, Claire, Communication progressive du frangais,

MODULUL III
Les types de textes (10 ore)
La langue et les outils du
discours
Lire, écrire et publier
Faire un résumé
Le récit argumentatif

Metoda directi Paris, CLE International, 2018.

cczrnparatlf,. les pronoms | g <t ormin g Grégoire, Ma.la, Grammaire progressive du francais, Paris,

démonstratifs, expression de la CLE International, 2010.

cause et de 1’opposition. https://enseigner.tvSmonde.com/

- Activitati de intelegere si de

exprimare orala si scrisa,

pornind de la tematica

abordata.

- Lectura si vizionarea unor

documente suport

reprezentative.

Testare partiald Modulul IT (2 | Explicatia Resurse:

ore) . - Sinteze teoretice si fise de lucru diferentiate puse
Exercitiul la dispozitie pe parcursul activititilor de seminar.
Portofoliul Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris,

Explicatia
Demonstratia
Exercitiul

Jocul de roluri
Metodele audio-
orale si audio-
video

CLE International, 2007, p. 6-18.

Miquel, Claire, Vocabulaire progressif du frangais, Paris,
CLE International, 2002, p. 6-14, 42-46, 80-86.

Miquel, Claire, Communication progressive du frangais,
Paris, CLE International, 2018, p. 106-120.

Grégoire, Maia, Grammaire progressive du frangais, Paris,
CLE International, 2010, p. 110-116.
Chermeleu, Adia, Communication
Timisoara, Ed. Eurostampa, 2007.
Realizarea si prezentarea unui portofoliu: [ identité
de ma famille

interculturelle,

Resurse:

- Sinteze teoretice si fise de lucru diferentiate puse
la dispozitie pe parcursul activitatilor de seminar.

- Resurse numerice.

Morize-Toussaint, Mariel, Frangais. Parcours methodique,
Paris, Hachette Education, 2003, p. 39-99.
Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris,
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Le récit autobiographique Metoda directa CLE International, 2007, p. 82-86, 94-98.

Faire une présentation Brainstorming Miquel, Claire, Vocabulaire progressif du francais, Paris,
Les maisons d’édition | Simularea CLE International, 2002, p. 58-64, 14-18.

spécifiques au domaine de Miquel, Claire, Communication progressive du frangais,
I"éducation et de formation des Paris, CLE International, 2018, p. 70-104.

enseignants, de la psychologie Grégoire, Maia, Grammaire progressive du frangais,

et de la sociologie. Paris, CLE International, 2010, p. 72-76, 40-42, 110-116.

Acte de vorbire: parler de soi
Rédiger son curriculum vitae
en francais

Ecrire une lettre de motivation

Elemente de gramatica: le
futur, le numéral, le pronom.

- Activitati de intelegere si de
exprimare orala §i scrisa,
pornind de la tematica
abordata.

- Lectura si vizionarea unor
documente suport
reprezentative.

Evaluare finali (2 ore) Colocviu Prezentarea propriului CV si a unei scrisori de intentie in
limba franceza.

8.3 Laborator -

Bibliografie

&= Barreau, Delphine, Bechtel, Marine, Gros, Déborah, Travailler [’oral avec la radio, Grenoble, PUG,
2019.

& Chermeleu, Adia, Communication interculturelle, Timisoara, Ed. Eurostampa, 2007.

& Grand-Clément, Odile, Civilisation en dialogues, Paris, CLE International, 2007.

&= Grégoire, Maia, Grammaire progressive du frangais, Paris, CLE International, 2010.

&» Jeffroy, G. et U., Bulles de France. Les stéréotypes et ['interculturel en BD, PUG, 2013.

& Miquel, Claire, Communication progressive du francais, Paris, CLE International, 2018.

& Miquel, Claire, Vocabulaire progressif du frangais, Paris, CLE International, 2002.

& Morize-Toussaint, Mariel, Frangais. Parcours méthodique, Paris, Hachette Education, 2003.

& Rey-Debouve, J., Rey, A., (sous la dir.), Le nouveau Petit Robert. Dictionnaire alphabétique et
analogique de la langue frangaise, Paris, Dictionnaires LE ROBERT, 1996.

Sitografie:

www.franc-parler.org

www.edufle.net

www.cidj.asso.fr

www.francofil.net



http://www.franc-parler.org/
http://www.edufle.net/
http://www.cidj.asso.fr/
http://www.francofil.net/
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www.fle.fr

www.polarfle.com
www.bonjourdefrance.com
www.lepointdufle.net
www.leszexpertsfle.com
https://enseigner.tvSmonde.com/

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul
aferent programului

. Continutul disciplinei este structurat in conformitate cu normele-cadru ale Comisiei Europene

privind predarea limbilor moderne in invatamantul superior.

9. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de Pondere din nota finala
evaluare
Curs
Evaluare continua pe | Evaluare 50% (20% fiecare prezentare, 10%
parcursul semestrului | formativa participarea activa: min. 20 de interventii
printr-o prezentare Test scris si la curs)
orald, un portofoliu si | portofoliu
prin observarea
sistematica a
participarii studentilor
. la activitdtile propuse.
Seminar —L
Evaluare sumativa Evaluare 50%
prin elaborarea si sumativa
prezentarea unui CV Prezentare
sl a unei scrisori de orald si
intentie. scrisd, ca
activitate
realizata
individual
Laborator/lucrari | - -
Standard minim de performanta
Prezentarea studiului de caz, ca activitate realizata in binom si a portofoliului, ca activitate realizata
individual. in evaluarea prezentirilor, se va urmdri fluenta si corectitudinea exprimarii in limba franceza
de nivel mediu, astfel incat sa fie asigurat un nivel de intelegere globala a mesajului transmis.



http://www.fle.fr/
http://www.polarfle.com/
http://www.bonjourdefrance.com/
http://www.lepointdufle.net/
http://www.leszexpertsfle.com/
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Tn evaluarea probelor scrise, se vor urméri corectitudinea ortograficd, logica exprimdrii, respectarea
tiparelor textuale specifice si capacitatea de argumentare (nivel mediu).

Pentru fiecare proba de evaluare realizata de catre studenti, acestia vor primi o nota de la 1 la 10, nota
finala fiind reprezentata de media aritmetica a notelor obtinute, la care se adauga nota din participarea
activa la cursuri. Pentru promovare, fiecare proba trebuie sa fie notata cu minimum 5. Participarea la
evaludrile partiale este obligatorie.

Prezenta la activitatile didactice este de minimum 70% (10 prezente).

Studentii pot recupera maximum 3 activitati didactice la care nu au participat, prin rezolvarea sarcinilor
de lucru aferente cursurilor de la care au absentat.

Neindeplinirea conditiilor minimale expuse mai sus atrage dupa sine recontractarea disciplinei.

Data completarii: Titular curs (Semnatura):
16.09.2025 Lect. univ. dr. Cosmina Simona Lungoci
Data avizarii in departament Semnatura Directorului de Departament

Conf. univ. dr. Claudia Borca
17.09.2025




